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Médico Magíster en Salud Pública con énfasis en Salud Mental y Magíster en Ciencias Sociales. Investigador en 

campos de la salud y las ciencias sociales, metodologías de investigación cualitativa y epidemiológica. Experiencia 

en diseño, evaluación y sistematización de programas de salud y violencia; supervisión de políticas públicas y servicios 

de salud con enfoque de derechos humanos. Experiencia en docencia universitaria y formación de recursos humanos 

comunitarios.   

 

 

EDUCACIÓN 

 

2000 Magister en Ciencias Sociales, Universidad de Antioquía, Colombia  

 

1996 Magister en Salud Pública con énfasis en Salud Mental, Universidad de Antioquía, Colombia. 

 

1990 Médico Cirujano, Universidad Peruana Cayetano Heredia, Lima, Perú.  

 

1990  Bachiller en Medicina, Universidad Peruana Cayetano Heredia, Lima, Perú. 

 

 

EXPERIENCIA DE TRABAJO 

 

Oct. 2016 – Actualidad Videnza Consultores 

Investigador Principal en el “Diagnóstico de la salud mental en el Perú y desarrollo de 

lineamientos de política para una adecuada cobertura”. 

 

Mar. 2002 – Actualidad Universidad Peruana Cayetano Heredia  

Profesor asociado.  

Coordinador Promoción de la Investigación y Servicios.  

Jefe del Departamento Académico. 

Miembro del Comité Institucional de Ética para Humanos (CIEH). 

Miembro de equipo del proyecto “Preventing Mental Illness and Substance Use Related 

Stigma & Discrimination and Promoting Recovery Oriented Practices in Primary Health 

Care in Peru” que financia Grand Challenges Global Mental Health Canada (Octubre 

2014- Octubre 2016). 

Miembro de equipo consultor que realizó la Evaluación de diseño y ejecución 

presupuestal del Programa “Lucha contra la Violencia Familiar” del MIMP en enero a 

diciembre 2015 

Miembro de equipo investigador del Programa Trauma y Salud Global (PTSG), 

implementado por la FASPA de la UPCH y el Instituto Universitario de Salud Mental de 

la Universidad de McGill, Canadá (2007-2011). 

Investigador adscrito a las Unidades de Salud Mental y Salud Integral de Adolescentes y 

Jóvenes (USIAJ). 

 

Jul. 2016 – Oct 2016 Instituto Nacional de Salud 

Médico. Especialista en Investigación Cualitativa del Centro Nacional de Salud Pública  

Unidad de Análisis y Generación de Evidencias en Salud Pública (UNAGESP) 

 

  



Jun. 2016 – Jul 2016 Instituto Nacional de Salud 

Consultor. Búsqueda y revisión de evidencias sobre acciones y procedimientos de 

tamizaje, diagnóstico y captación de personas en riesgo de obesidad, diabetes mellitus, 

hipertensión arterial o dislipidemias. 

 

Mar. 2016 – Abr 2016 Instituto Nacional de Salud 

Consultor. Búsqueda y revisión sistemática de evidencias para sustento de producto del 

PPR Prevención y Control de Enfermedades Crónicas no Transmisibles 

 

Dic. 2014 – Dic 2016 Ministerio de Salud-Programa de Apoyo a la Reforma del Sector Salud 

Asistencia técnica para la Investigación Cualitativa. Consultor Especialista en 

Investigación Cualitativa del Área de Evaluación y Gestión de Evidencias (AEGE) 

 

Oct. 2014 – Nov. 2014 Pathfinder International 

Elaboración del protocolo de una investigación que permita identificar las muertes 

maternas y sus causas, en mujeres entre 12-49 años autopsiadas en la Morgue de Lima y 

Callao en el periodo 2012-2014 

 

Dic. 2014 – Mar. 2015 Ministerio de Cultura  

Informe que establece la situación social en las que viven las poblaciones indígenas del 

Perú e identifica las brechas existentes. 

 

Nov. 2014  Ministerio de Cultura  

Diseño de indicadores para la identificación y seguimiento de brechas sociales por origen 

étnico en el Perú. 

 

May. 2014 – Jul. 2014 Ministerio de Educación  

Desarrollo de un estudio cualitativo que explore las expectativas e intereses de los 

estadísticos de las DRE/UGEL para ser considerados en el marco de una gestión con 

lógica de incentivos. 

 

Mar. 2014 – Abr. 2014 Defensoría del Pueblo 

Análisis sobre percepciones y salud mental de niños, niñas y adolescentes trabajadores. 

 

Dic. 2013 – Mar. 2014 Ministerio de Salud-Programa de Apoyo a la Reforma del Sector  

Diagnóstico de establecimientos de salud para la implementación de la Red de Telesalud 

Regional Huánuco y Ucayali 

 

Nov. 2012 – Feb. 2013 Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

Elaboración del marco teórico y el instrumento de recojo de información para la encuesta 

nacional de violencia contra niñas, niños y adolescentes 

 

Set. 2012 – Jun. 2013 World Bank 

Desarrollo del “Sistema de monitoreo del fortalecimiento de la integridad y riesgo de 

corrupción de las entidades públicas” 

 

Agt. 2012 – Mar. 2013 GOBIZ 

Elaboración de Línea de Base y Mapa de Actores del Proyecto Mejora del Desarrollo 

Integral de los Niños y Niñas en las provincias de Chincha y Pisco de la Región Ica. 

 

Abr. 2012 – Jul. 2012 Fondo de Poblaciones de las Naciones Unidas (UNFPA) 

Estudio multicéntrico sobre suicidio relacionado al embarazo con base en análisis de datos 

secundarios, para realizar la investigación de Perú 

 

Jul. 2012 Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

Elaboración del diseño técnico del Observatorio de Seguridad Vial para Lima 

Metropolitana 



 

Abr. 2011 – Agt. 2011 Instituto Nacional de Salud del Niño 

Realización del curso-taller “Investigación Cualitativa” 

 

Mar. 2010 – May. 2010 Ciudad Nuestra 

Elaboración de propuesta de sistema de información para el seguimiento de la inseguridad, 

la violencia y el delito en el Perú 

 

Set. 2009 – Oct. 2009 Gobierno Regional San Martín  

Formulación del Proyecto integral de Seguridad Ciudadana en la Región San Martín 

 

Jun. 2009 – Oct. 2009 Banco Interamericano de Desarrollo (BID)  

Realización y validación de metodología de los Diálogos participativos comunitarios para 

la prevención de la violencia. 

 

Marzo 2009 Defensoría del Pueblo 

Asistencia técnica para la Adjuntía para los Derechos Humanos y Personas discapacitadas 

 

Ene. 2009 – Dic. 2009 Ciudad Nuestra 

Diseño y realización del estudio epidemiológico sobre homicidios en Lima ocurridos entre 

2000 y 2008. 

 

Jul. 2008 – Dic. 2008 Defensoría del Pueblo 

Supervisión de la política pública y la calidad de los servicios en salud mental. Elaboración 

del Informe Defensorial N° 140  

 

Mar. 2008 – May. 2008 Defensoría del Pueblo 

Supervisión de la política pública y la calidad de los servicios en salud mental. Elaboración 

del Informe Defensorial N° 140 

 

Nov. 2007 – May. 2008 Banco Interamericano de Desarrollo (BID) 

Diagnóstico capital social en Lima. 

 

Set. 2007 – Oct. 2007 Defensoría del Pueblo 

Diagnósticos sobre la calidad y condiciones de los servicios de salud mental que brindan 

los establecimientos de salud mental del país. 

 

Jul. 2007 – Nov. 2007 Banco Interamericano de Desarrollo (BID) 

Apoyo a planes locales de seguridad ciudadana 

 

Jun. 2007 – Set. 2007 Abt Associates Inc. Consulting Agreement  

Asistencia técnica para el diseño de un estudio de línea de base de hogares y comunidades 

en salud mental 

 

Julio 2007 Abt Associates Inc. Consulting Agreement  

Elaboración de propuesta técnica de metas, indicadores y estrategias basadas en Evidencia 

para mejorar la seguridad ciudadana en Perú para el Plan Nacional en Salud del MINSA 

 

Junio 2008  Defensoría del Pueblo 

Diagnósticos sobre la calidad y condiciones de los servicios de salud mental. 

 

Oct 2006 Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

Elaboración del Manual Vigilancia Epidemiológica de la violencia de género 

 

Ene 2006 – May 2007 Proyecto Consolidación Democrática de la Seguridad Ciudadana. Programa de 

Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). 
Diseño técnico para la implementación del Observatorio del Crimen y la Violencia 



 

Ago. 2005 – Nov. 2005 Defensoría del Pueblo 

Seguimiento de recomendaciones del Informe Defensorial N°102. 

 

Mayo 2005 Abt Associates Inc. Consulting Agreement  

Elaboración componentes “Salud Mental” del Plan Participativo Regional de Salud de 

Lambayeque y “Delincuencia y Pandillaje” del Plan Participativo Regional de Salud de 

La Libertad. 

 

Ene. 2005 – Dic. 2005 Encuentros. Casa de la Juventud 

Investigación, asesoría y sistematización del Proyecto de Justicia Juvenil Restaurativa. 

 

Agt. 2004 – Nov. 2004 Defensoría del Pueblo 

Diagnósticos sobre la calidad y condiciones de los servicios de salud mental que brindan 

los hospitales y centros de salud del MINSA y ESSALUD a nivel nacional 

 

Mayo. 2004 Centro Medico Naval “Cirujano Mayor Santiago Tavara” 

Médico en Servicio Rural Urbano Marginal de Salud (SERUMS) en el Policlínico Ancón-

Marina de Guerra del Perú, Distrito de Ancón, Provincia y Región de Lima. 

 

Jun. 2003 – Agt. 2003 CEAPAZ. Centro de Estudios y Acción para la Paz 

Sistematización del proyecto “Habla Barrio” (violencia juvenil). 

 

Agt. 2001 – Dic. 2001 Universidad de Antioquia. Facultad de Ciencias Sociales. 

Curso Introducción a la Psicología 

 

Feb. 2001 – Jun. 2001 Universidad de Antioquia. Facultad de Ciencias Sociales. 

Cursos Introducción a la Psicología y Semiología clínica del enfermo 

 

Oct. 2000 – Feb. 2002 Corporación Ser Especial. 

Médico en programas de atención a menores con discapacidades múltiples, autismo y 

Esquizofrenia. 

 

Feb 1999 – Jun. 1999 PRECOOPSI. Precooperativa de Servicios Psicológicos 

Sistematización del Proyecto "Proyectos de vida para la Convivencia Pacífica" 

 

Ene 1998 – Mar. 2000 Universidad de Antioquia. Facultad de Medicina. 

Docente del Centro de Investigaciones Médicas y del Departamento de Medicina 

Preventiva y Salud Pública. 

 

Set. 1997 – Dic. 1997 Universidad de Antioquia. Facultad de Medicina. 

Elaboración del programa de promoción de la salud y prevención 

 

Jul. 1995 – Agot. 1997 Alcaldía de Medellín. Secretaría de Educación-EDUCAME. Dpto. de Educación No 

Formal e Informal. 
Facilitador e Investigador en los proyectos de Convivencia Escolar y Centro de Formación 

en Valores Ciudadanos 

 

Enr. 1995 – Jul. 1995 Parroquia Cristo Resucitado. Centro de Salud Parroquial Santa Rosa de Lima 

Médico. Director de Centro de Salud. Atención médica, coordinación interinstitucional, 

gerencia de programas y servicios de salud, desarrollo de RRHH y educación comunitaria 

en salud. 

 

Jul. 1991 – Jul. 1993 Parroquia Cristo Resucitado. Centro de Salud Parroquial Santa Rosa de Lima 

Médico. Director de Centro de Salud. Atención médica, coordinación interinstitucional, 

gerencia de programas y servicios de salud, desarrollo de RRHH y educación comunitaria 

en salud. 



 

Mayo. 1991  Predes. Centro de Estudios y Prevención de Desastres 

Consultor sobre Manejo de Suministros de Salud en Campaña de Prevención y Curación 

del Cólera. 

 

Abr. 1991 – Jun. 1991 Caritas del Perú 

Consultor responsable de edición de “El Cólera. Manual para trabajadores de salud” 

 

Mar. 1991 – Jun. 1991 Ministerio de Salud 

Consultor sobre Participación Comunitaria y Gestión en Salud en la Unidad 

Departamental de Salud Lima Este (UDES-Lima Este). 

 

Agt. 1989 – Jul. 1991 INCIDES. Instituto de Ciencias para el Desarrollo Social 

Médico asistente en los proyectos de Atención Primaria de Salud en los distritos de Villa 

El Salvador e Independencia. 

 

Mar. 1989 – Mar. 1992 INCIDES. Instituto de Ciencias para el Desarrollo Social 

Director de Proyectos 

 

 

Otros Estudios Realizados 

 

Nov. 2013   Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, Lima Perú  

Investigación en violencia de género ética y conceptos 

 

Abril. 2010  BID y Instituto Cisalva – Asunción Paraguay  

Mesa Regional sobre Convivencia y Encuestas de Seguridad Ciudadana 

 

Febrero 2009   BID y Instituto Cisalva – San Salvador 

Taller Regional para la estandarización de indicadores en Convivencia y Seguridad 

Ciudadana 

 

Diciembre 2007   RedGob, Poitiers, Francia 

   Democratización y Seguridad Ciudadana 

 

Febrero 2005   Encuentros Casa de la Juventud. Terre des Hommes, Lima Perú  

Mediación y prestación de servicio a la comunidad en el sistema de Justicia Juvenil 

 

Mayo 2005  Corporación Opción, Santiago, Chile  

Ejecución de medidas penales y Defensoría Jurídica para adolescentes infractores de Ley 

 

Noviembre 2003  UNICEF, Academia de la Magistratura y Terre des Hommes, Lima Perú 

Justicia Penal Juvenil: Privación de la Libertad y Medidas Alternativas 

 

Mayo 2003  McGill University, Montreal Canadá  

Summer Program in Social and Cultural Psychiatry 

 

 

Enseñanza 

 

Mar. 2002 – Oct. 2016 Universidad Universidad Peruana Cayetano Heredia – Profesor Asociado  

Profesor en los cursos de investigación (investigación cualitativa) de los Programas de 

Maestría en Salud Pública. Investigador de Unidades de Investigación en Salud Mental y 

Salud del Adolescente. Miembro del Comité de Ética (2011-2013). Coordinador de 

Promoción de Investigación y Servicios de la FASPA (2012), Jefe del Departamento 

Académico (2011). Docente de cursos del Programa de Educación Permanente Curso-taller 



de análisis de datos en la investigación sobre violencia. Asesor de diversas tesis con 

metodología cualitativa. 

 

Dic. 2014 – Oct. 2016 Universidad de Antioquia. Facultad de Medicina. - Docente ocasional de tiempo 

completo 

Docente del Centro de Investigaciones Médicas y del Departamento de Medicina 

Preventiva y Salud Pública. En el CIM, fui profesor en los cursos de investigación de los 

Programas de Postgrado (especialización) de la Facultad de Medicina. Asimismo, tenía a 

mi cargo la evaluación de proyectos de investigación de profesores y estudiantes de pre y 

postgrado de la Facultad, así como darles asesoría en diferentes etapas de su desarrollo. 

 

Abr. 2011 – Oct. 2011  Instituto Nacional de Salud del Niño.- Docente  

Docente del curso y asesorías a los estudiantes para la elaboración de protocolos de 

investigación cualitativa. 

 

 

IDIOMAS 

 

Español, inglés y francés fluidos. 

 


